operafion
enfant
solell

ENFANT SOLEIL
DE LA MAURICIE

A 31 semaines de grossesse, Marie-Michéle contracte la
COVID-19, et des complications surviennent. Elle est
hospitalisée a Trois-Rivieres en urgence. Malgré les
traitements, le personnel hospitalier n‘arrive pas a stabiliser
son état: son taux d'oxygéne est trop bas, et les battements
du cceur de Bébé Charles ralentissent. Une semaine plus
tard, I'équipe médicale doit procéder a une césarienne
d’'urgence pour sauver la maman et son bébé.

A sa naissance, I'état de santé de Charles nécessite des
soins spécifiques quon ne peut lui dispenser a Trois-
Rivieres. A 36 heures de vie, il est transféré vers I'Hopital
général juif de Montréal, et on lintube dans I'ambulance.
Pour ses parents, les jours qui suivent sont une épreuve
déchirante. Charles est en détresse respiratoire et son état
de santé peut se dégrader rapidement. «On était toujours
dans lincertitude de sa condition, dans la peur, dans
limpuissance. Et moi je ne pouvais pas étre auprés de mon
bébé malade», se souvient Marie-Michele. Papa fait les
aller-retours entre la maison, pour s'occuper du grand frére,
'Hopital général juif de Montréal, pour étre au chevet de
Charles, et I'H6pital de Trois-Rivieres, ou Maman doit
demeurer hospitalisée. «J'étais & ce moment hospitalisée
aux soins intensifs et je n'ai pas pu voir mon bébé pendant
14 jours puisque jétais contagieuse», se rappelle Marie-
Michéle. Aprés deux semaines, Charles est de retour a
'Hoépital de Trois-Rivieres, ou Marie-Michéle peut enfin,
pour la toute premiere fois, tenir son petit dans ses bras.

Létat de santé de Charles se détériore a nouveau, et on doit
lui poser un tube nasogastrique pour le gaver. Bébé fait de
lapnée (arrét respiratoire), et son coeur bat parfois a un

Les petits miracles n’arrivent pas seuls

Charles Vignola, 1 an

Grand prématuré

«Grace aux dons d’Opération Enfant Soleil, grace aux
nombreux appareils pédiatriques dont Charles a bénéficié,
il a recu les meilleurs soins possibles dans trois hépitaux
différents et il se porte bien aujourd’hui»

rythme anormalement lent. Pour stimuler son cceur, on lui
administre plusieurs microdoses de caféine, une pratique
courante pour le traitement de l'apnée chez les bébés
prématurés. Charles est ensuite placé sous oxygene. Une
semaine plus tard, lorsque son état se stabilise, il est
transféré a 'Hopital du Centre-de-la-Mauricie, a Shawinigan,
pour étre plus prés de sa famille. Il y restera douze jours
avant de finalement rentrer & la maison. Hugo, 3 ans, y
attend avec impatience ce petit frere de 5 semaines qu'il
n'a pas encore vu. Charles demeure fragile, il fait de la
neutropénie sévere (nombre peu élevé de globules blancs
dans le sang), et ses parents prennent toutes les mesures
de précautions supplémentaires pour éviter qu'il attrape
des virus ou des bactéries. C’est ainsi que tout le reste de
la famille ne le verra que lorsqu’il aura 3 mois.

Aujourd’hui, Charles conserve quelques séquelles de sa
naissance hative et mouvementée. Il éprouve de la difficulté
aingérer les aliments solides et a des problémes d’audition.
Il a des suivis réguliers avec une nutritionniste et rencontrera
prochainement un ORL et un ergothérapeute. La vie de
famille s'organise ainsi autour de Charles, avec la priorité de
vivre le moment présent, un jour a la fois.

«MERCI a Opération Enfant Soleil et au personnel médical
qui s’est occupé de Charles. Sa condition a la naissance
s’est rapidement améliorée grace aux traitements adaptés
qu’il a recus. MERCI!»

Marie-Michéle Dumont, Louis-Antoine Vignola et Hugo
(4 ans)
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