
« Dès sa naissance, Zoé a été admise en néonatologie.

Nous étions très inquiets; les médecins n'arrivaient pas à

nous dire de quoi souffrait notre petite fille. Après un

mois d'incertitude, le diagnostic d'hyperinsulinisme nous

a causé tout un choc. Nous savions enfin de quelle 

maladie souffrait Zoé, mais nous nous trouvions devant

l'inconnu. L'hyperinsulinisme est en quelque sorte 

l'inverse du diabète. Le pancréas produit de l'insuline de

façon continue, en grande quantité. Mais c'est une 

maladie peu connue. Cela n'est pas rassurant pour des

parents bouleversés! Une grande tristesse nous a envahis

lorsque nous avons compris que notre fille ne serait pas

guérie, qu'elle vivrait toujours avec cette maladie. » 

« À cause de sa maladie, Zoé ne ressent pas le signal de

la faim. Elle ne mange pas normalement par la bouche.

Les aliments sont introduits directement dans son

estomac, par le bouchon qu'elle a sur le ventre et qu'elle

a surnommé “M. Bouchon”. On doit la gaver quatre fois

par jour, toutes les heures si elle a un rhume. Il s'agit

d'une grande responsabilité. D'ailleurs, personne de

notre entourage, sauf sa grande sœur Camille, ne se sent

prêt à administrer les gavages. Vivre au quotidien avec la

maladie n'est pas toujours facile, et il est primordial de

faciliter la vie des enfants malades afin qu'ils frôlent la

normalité. Opération Enfant Soleil contribue à nous

aider en ce sens, et nous en sommes très reconnaissants. » 

Chrystelle Pasquet et Yves Côté

Parents de Zoé

« Zoé mène une vie presque normale.
Sa force de caractère et sa façon de 
mordre dans la vie à belles dents
impressionnent les gens. Elle va à la
garderie où elle joue avec ses amis. Elle
aime faire des colliers et elle adore lire.
Elle est contente d'avoir été choisie
comme enfant-soleil, pour montrer aux
autres enfants qu'elle n'a pas peur des
gavages et des piqûres, et qu'eux non
plus ne doivent pas avoir peur! »

Zoé, 3 ans, est une petite fille
active et enjouée.

ZOÉ PASQUET-CÔTÉ
Enfant-soleil
de l'Estrie
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