
S’impliquer avec OpératiOn enfant SOleil, 
un geSte Simple qui fait grandir!

depuiS 1988, OpératiOn enfant SOleil  
a verSé danS vOtre régiOn deS SOmmeS 
impOrtanteS pOur aider leS enfantS.

québec : 34 775 047 $ 1    

montréal : 66 783 352 $ 2    

abitibi-témiscamingue : 588 685 $   

Bas-Saint-laurent : 977 846 $   

centre-du-québec : 787 025 $   

chaudière-appalaches : 2 104 015 $   

côte-nord : 567 335 $     

estrie : 3 943 943 $ 3     

gaspésie–Îles-de-la-madeleine : 1 404 320 $

lanaudière : 1 009 686 $

laurentides : 549 246 $

laval : 389 313 $

mauricie : 1 369 413 $

montérégie : 1 741 745 $

Outaouais : 428 548 $

Saguenay–lac-Saint-Jean : 695 500 $

1 incluant les sommes versées au centre mère-enfant du cHuq.
2 incluant les sommes versées au cHu Saint-Justine et à l’Hôpital de montréal  

pour enfants du centre universitaire de santé mcgill.
3 incluant les sommes versées au cHu de Sherbrooke.

SiÈge SOcial À quéBec
2160, rue cyrille-duquet, bureau 200
québec (québec)  g1n 2g3
téléphone : 418 683-2323 télécopieur : 418 683-9887

Bureau de mOntréal
255, boulevard crémazie est, bureau 160 
montréal (québec)  H2m 1m2 
téléphone : 514 380-2323 télécopieur : 514 380-9887

numéro sans frais : 1 877 683-2325
www.operationenfantsoleil.ca
oes@operationenfantsoleil.ca



OrganiSer une activité et y participer permet  
aux enfantS de : 
•	 vivre des valeurs de solidarité et d’entraide 
•	 créer des projets agréables et stimulants 
•	 canaliser leur énergie à l’intérieur d’un projet mobilisateur 
•	 poser un geste concret pour la santé et le mieux-être des enfants malades et s’ouvrir sur leur réalité  

deS exempleS pOur vOuS inSpirer
•	 encan d’œuvres d’art fabriquées par les enfants
•	 Souper hot dog / spaghetti / épluchette de blé d’inde
•	 cinéma pop corn
•	 Spectacle de variétés
•	 cd avec chansons enregistrées ou photographies des enfants
•	 collecte de jouets usagés pour faire un marché aux puces
•	 fabrication de napperons à l’aide de dessins d’enfants
•	 Journée thématique ou costumée
•	 Journée relever le défi

une équipe pOur vOuS aider
Opération enfant Soleil est là pour vous soutenir tout au long de votre démarche d’organisation d’une activité. nos agents se feront 
un plaisir de vous aider tout en vous offrant de judicieux conseils et des outils variés qui vous seront utiles dans l’élaboration de votre 
projet. n’hésitez pas à communiquer avec nous et demandez à parler à l’un de nos agents.

québec : 418 683-2323
montréal : 514 380-2323
numéro sans frais : 1 877 683-2325

Pourquoi 
oPération
Enfant
SolEil ?
Opération enfant Soleil est un organisme à but non lucratif 
qui amasse des fonds pour soutenir le développement d’une 
pédiatrie de qualité et contribuer à la réalisation de projets 
d’intervention sociale pour tous les enfants du québec.

les sommes recueillies sont réparties entre les quatre 
grands centres pédiatriques du québec que sont le centre 
mère-enfant du cHuq à québec, le cHu Sainte-Justine de 
montréal, l’Hôpital de montréal pour enfants du centre uni-
versitaire de santé mcgill et le cHu de Sherbrooke (87 %). 
des octrois sont également versés aux centres hospitaliers 
et aux organismes régionaux (13 %).

les contributions versées par Opération enfant Soleil per-
mettent d’acquérir des technologies de pointe et, ainsi, 
d’offrir aux enfants malades des soins de grande qualité. 
de plus, en période d’hospitalisation, ces enfants bénéfi-
cient d’une meilleure qualité de vie grâce à l’aménagement 
d’espaces favorables à leur guérison (salles de jeu, salles 
familiales, etc.). 

depuis sa fondation en 1988, Opération enfant Soleil a généré 
plus de 140 millions de dollars en retombées partout dans  
la province, grâce à la générosité de milliers de québécois, 
à l’appui des bénévoles et au dévouement des partenaires.

tHOmaS côté-HuOt, 
un petit garçOn 
cOurageux
« J’ai eu thomas à 26 semaines 
de gestation, il était tellement petit! 
il pesait une livre et quart. J’ai pa-
tienté deux mois et demi avant de 
pouvoir le blottir contre moi. dès sa 
naissance, le centre mère-enfant du 
cHuq, l’Hôpital de montréal pour 
enfants et les médicaments ont fait 
partie de sa vie. thomas avait un an 
lorsque son père et moi avons ap-
pris qu’il était atteint de la paralysie cérébrale quad spastique 
sévère, une maladie qui crée des tensions dans ses muscles, 
ce qui l’empêche de bouger normalement. 

thomas est notre rayon de soleil au quotidien. il est une source 
d’inspiration et de détermination pour tous. »

audrey dOmpierre-côté
maman de thomas

« même si je suis différent, je peux faire plein de choses. 
J’aime aller à l’école, faire des dessins avec grand-papa, jouer 
de la batterie et j’ai même commencé des cours de karaté 
en fauteuil roulant. J’ai commencé à utiliser ma marchette, 
c’est une victoire pour moi! c’est un honneur d’être un enfant 
Soleil, car Opération enfant Soleil me protège depuis que je 
suis tout petit. m’impliquer comme ambassadeur, c’est pour 
moi l’occasion de leur dire merci d’avoir pris soin de ma vie. »

tHOmaS
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